Le RCC les mois d’été 2024

Semaine fédérale du 20 au 28 juillet @ Roanne

3 licenciés du club : Alain Pigeon, Fabrice et Marco
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« 950km et 11590 meétres de
dénivelés. Super semaine avec
un beau soleil » nous déclarait
Fabrice

« 740km pour Marco et 880km pour Alain. Temps agréable toute la
semaine, les restaurants sympas et la biére aussi » nous déclarait Marco




La Charentonne VTT a Serquigny le Dimanche 25 aoiit
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Greg et Président ont parcourus les 44km avec un D+ de 644m et 17km/h de
moyenne

La météo de ce dimanche matin était trés agréable.
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Forum des sports a caudebec le samedi 31 aout

Comme chaque année, le club était présent pour faire découvrir aux visiteurs nos activités
Cyclo et VTT.

Le stand était tenu par Geneviéve, Eric Saugier, Daniel Burel, Président et bien siir DENISE.
Nous avons été rejoints par le groupe qui partait faire la sortie club du samedi et Nadia.

Nous avons eu la visite de personnes intéressées par les activités du club

Daniel, ton N 75 2 e ) Tu peux
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La rando Cyclo du débarquement a Luc sur Mer, le samedi 07 septembre

Le club organisait le déplacement vers Luc sur Mer. 9 licenciés(es) avaient répondu présents.

Comment résumer cette rando ?

Peut-&tre a travers les photos avant / aprés

Tous partis sur le parcours du 110km, nos cyclos ont connu une météo exécrable a partir du 50°™
km. Le vent, la pluie, le tonnerre les auront accompagnés jusqu’a la ligne d’arrivée. En chemin,
Gérard et Martine ont été perdus. A 30km de I'arrivée, I'organisateur prend en charge en véhicule
Genevieve et Marie France. A Ouistreham c’est le tour de Raymond de se perdre.

Sur le parcours, Gérard connaitra une mésaventure. Avec les trombes d’eau, il devenait trés difficile
de distinguer la route du trottoir et malheureusement il chuta sans gravité en tapant le trottoir.

A la fin, tout le monde a retrouvé l'arrivée (manque sur la photo Gérard et Martine)

Malgré tout cela, Geneviéve a gardé le sourire du départ a I’arrivée.

BRAVO pour votre courage et ténacité




Diverses photos

Francois bientot dans le groupe VTT du
club. Il s’est entrainé dans le Massif
Central cet été

Le club en photo a La roquette (pres des
Andelys) devant le bloc de calcaire de
200T tombé depuis janvier 2024




Dominique se trompe de
vélo !1??

Les clients de la buvette.

Daniel a bien profité de
I'eau bénite...
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Le club se regroupe apres la cote
du Champs de Bataille.

Michel ne s’est pas trompé de
direction sur cette sortie. Il est
ravi.




Photo Gérard Beaudoin

On dirait I'affiche d’un groupe de Rock en promo 11??

D’apres nos infos, une tournée 2025 est programmeée avec un passage
a I'espace Bourvil de Caudebec lés Elbeuf. A suivre...

Et voila c’est fini.

A bientot




